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Группа Понедельник вторник Среда четверг пятница Количество 
занятий 

занятия 

 
Вторая 
подгруппа 
раннего возраста 
  

 Речевое развитие 

 9.20-9.30 

Музыка 

09.40-9.50 

Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 
9.20-9.30 

Физическая 
культура  
9.40-9.50 

Музыка 

 9.20-9.30 

Художественное 
творчество 

(лепка), 
(рисование) 
9.40-9.50 

Речевое развитие 
9.20-9.30 

Физическая культура  
9.40-9-50 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
9.20-9.30 

Физическая культура 
(на воздухе) 9.40-9-

50 

  

10 занятий 

по 10 минут 

Средняя 
подгруппа 

Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 
9.15-9.35 

Физическая 
культура  
09.45-10.05 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 
 9.15-9.35 

Музыка 

 9.45-10.05 

Речевое развитие 
9.20-9.35 

Физическая 
культура  
9.45-10.05 

Художественное 
творчество (лепка), 
(аппликация) 
9.15-9.35 

Музыка 

9.45-10.05 

Познавательное 
развитие 
(познавательно 
исслед дея-ть  
/конструктивная 
деятельность 

10.15-10.35 

Художественное 
творчество 
(Рисование) 
9.15-9.35 

Физическая  

культура (на 
воздухе) 
 9.45-10.05 

  

11 занятий 

  по 20 минут 



 

 

 

 

 

  

Старшая 
подгруппа 

Речевое развитие  
9.05-9.35 

 Музыка  
9.45-10.15 

Художественное 
творчество 
(рисование) 
10.30-11.00 

  

Познавательное 
развитие (ФЭМП)  
9.05-9.35 

Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 
9.45 -10.15 

Физическая 
культура  
10.30 -11.00 

  

Речевое развитие 
(Обучение 
грамоте) 
 9.05-9.35 

Музыка 

9.45-10.15 

Художественное 
творчество 
(Рисование) 
10.25-10.55 

Познавательное 
развитие(ФЭМП)  
9.05-9.35 

Физическая культура 

9.45-10.15 

Художественное 
творчество (лепка), 
(аппликация) 
10.25-10.55 

 

Познавательное 
развитие (познав-

исслед дея-ть 
/конструктивная 
деятельность) 
9.05-9.35 

Художественное 
творчество 
(Рисование) 
9.45-10.15 

Физическая культура 
(на воздухе)   
10.25-10.55   

 

15 занятий 

 по 30 
минут 

 

Подготовительн
ая подгруппа 

Речевое развитие  
9.05-9.35 

(логопедическое) 
Музыка  
9.45-10.15 

Художественное 
творчество 
(рисование) 
10.30-11.00 

  

Познавательное 
развитие (ФЭМП)  
9.05-9.35 

Познавательное 
развитие (ФЦКМ) 
9.45 -10.15 

Физическая 
культура  
10.30 -11.00 

  

Речевое развитие 
(Обучение 
грамоте) 
 9.05-9.35 

Музыка 

9.45-10.15 

Художественное 
творчество 
(Рисование) 
10.25-10.55 

Познавательное 
развитие(ФЭМП)  
9.05-9.35 

Физическая культура 

9.45-10.15 

Художественное 
творчество (лепка), 
(аппликация) 
10.25-10.55 

 

Познавательное 
развитие (познав-

исслед дея-ть 
/конструктивная 
деятельность) 
9.05-9.35 

Художественное 
творчество 
(Рисование) 
9.45-10.15 

Физическая культура 
(на воздухе)   
10.25-10.55   

15 занятий 

 по 30 
минут 
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