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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБДОУ Детский сад «Багульник» 

 

по основной общеобразовательной программе дошкольного образования 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 

2015-2016 учебный год 

        

             Пояснительная записка 

Учебный план МБДОУ детский сад «Багульник» на 2015 - 2016 учебный год разработан в 

соответствии с: 
- Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 

1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования»; 
- Примерной основной общеобразовательной программой «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 3-е издание, исправленное 

и дополненное; 
- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных учреждений», от 13.05.2013 г.; 
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 

1155 «Об утверждении федерального . государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования». 
- Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249 

Учебный план МБДОУ детского сада «Багульник»» на 2015 - 2016 учебный год является 

нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём 

 

 

План непосредственно-образовательной деятельности 

Направле
ния 

развития 

Образовательная 
деятельность 

Образовательные 
области 

І 
младшая 

группа  

ІІ 
младшая 

группа  
 

средняя 
группа  

старшая 
группа  

подгото 
вительная 
группа   

 Инвариантная часть 

П
оз
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те
ль

но
-р

еч
ев

ое
 

на
пр

ав
ле

ни
е 

Познаватель- 

ное развитие 

Познание. 
Социализация. 
Здоровье. 
безопасность 

2 1 1 1 1 

Математика Познание 

Коммуникация 

- 1 1 1 2 

Развитие речи Коммуникация 

Познание 

Чтение  

1 2 

 

 

2 2 2 



 

 

х/лит-ры 

Подготовка к 
обучению 
грамоте 

коммуникация - - - - 1 

Ф
из
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ес

ко
е 
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зв
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ие

 

Физкультура Физкультура 

Здоровье 

2 3 3 3 3 

Х
уд

ож
ес

тв
ен

но
-

эс
те

ти
че

ск
ое

 

Музыка Музыка 2 2 2 2 2 

Изодеятель-

ность 
(рисование, 
лепка/ 

аппликация ч/н) 

Художествен- 

ное творчество 

2 1 1 2 2 

Вариативная часть 

Ф
ак

ул
ьт

ат
ив

ны
е 

за
ня

ти
я 

Познавательный 
час «Основы 
безопасности 
детей 
дошкольного 
возраста» 

Безопасность 

Познание 

Здоровье 

Социализация 

  1 1 1 

Конструирова- 

ние/ручной труд 

Художественное 
творчество 

   1 1 

Изодеятель-

ность (лепка/ 
аппликация ч/н) 

Художественное 
творчество 

 1 1   

Кружки «Куделька»     2 2 

 всего  9 11 12 15 17 

 Длительность непосредственно 
образовательной деятельности 

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

    Объем непосредственно  
образовательной деятельности 

1час 30 
мин 

2 ч 45 
мин 

4 часа 6 ч 15 

мин 

8 ч 30 
мин 
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